
Produktbeschreibung: 
Herzhafter Burger aus Bulgur und Spinat mit zart schmelzendem Mozarella.

Zubereitungsempfehlungen: 
Konvektomat:	 Bei ca. 160° C ca. 15 Minuten mit 10 % Dampfzugabe erhitzen.  
Friteuse:	 3:30 Min bei 175° C frittieren. 3:00 Min bei 185° C.  
Pfanne:	 Bei mittlerer Hitze mehrmals wenden.
Backofen:	 Im vorgeheizten Backofen (Umluft) bei 180° C 12-16 Minuten garen. 

Bulgur Spinat Mozarella Burger
Art. Nr. 6731(vorgebraten) 125 g TK

Zutaten

Allergene*

Gluten, Milch, Hühnereieiweiß

Logistische Daten Nährwertangaben

www.sinus-individuell.de

Inhalt pro Karton:	 25 x 125 g
Kartons pro Lage:	 13
Kartons pro Palette:	 195
EAN-Karton:	 4016183067316

Mindesthaltbarkeitsdatum: 12 Monate

vegetarisch

Serviervorschlag: 
Vielseitig einsetzbares Burgerpatty – 
passt gut zu frischen Dips.

Energie: 	 1018 kJ / 244 kcal

Fett: 	 14,0 g
   davon ges. FS:	 2,6 g 

Kohlenhydrate: 	 22,0 g
   davon Zucker: 	 1,3 g

Gesamteiweiß: 	 7,4 g

Salz: 	 1,0 g
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Cornflakes, Paniermehl (WEIZENMEHL, Salz, 
Hefe), 10 % MOZZARELLA (pasteurisierte  
KUHMILCH, Speisesalz, Säuerungskulturen, 
mikrobielles Lab), Sonnenblumenöl, 10 % 
Lauch, 8 % Spinat, 10 % Bulgur (Wasser, 
HARTWEIZEN), Rote Linsen (Wasser, rote 
Linsen), HÜHNEREIEIWEIßPULVER, Pflanzen- 
protein, Speisesalz, Gewürze, Rapsöl.
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